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1. Východiská: výrazná podpora členstva aj deformovaný 
spoločenský diskurz o EÚ
Slovenská republika je pevnou súčasťou Európskej únie. Svedčí o tom jej ekonomická previazanosť s európ-
skym hospodárskym a obchodným priestorom, politická integrácia do inštitúcií  EÚ a jej rozhodovacích pro-
cesov, ako aj výrazná podpora členstva Slovenska v EÚ zo strany slovenskej verejnosti. Ľudia na Slovensku 
spájajú svoju budúcnosť s európskym integračným projektom,  spoločensko-politický diskurz o európskom 
ukotvení našej krajiny však v ostatnom čase vykazuje čoraz viac deficitov a pokrivení, ktoré vecnej a konštruk-
tívnej diskusii o mieste Slovenska v EÚ neprospievajú, ale – naopak – priamo jej škodia.

Európska únia sa v súčasnosti nachádza v neľahkej situácii. Obdobie po sebe idúcich kríz neutícha, narastá 
napätie aj súperenie medzi globálnymi hráčmi, a tým aj tlak na EÚ posilniť svoje postavenie, strategickú au-
tonómiu a kľúčové oblasti: bezpečnosť a obranu, konkurencieschopnosť, sociálnu súdržnosť, demokraciu a 
jej ochranu. Externé aj interné tlaky a útoky na súdržnosť a akcieschopnosť EÚ – zo strany Ruska, Číny, novej 
americkej administratívy či krajnej pravice vo všeobecnosti – sa snažia oslabiť európsky integračný projekt.  
Na tieto podmienky  EÚ prirodzene reaguje a vyvíja sa, čím sa mení aj diskurz o EÚ a mieste Slovenska v nej. 
Po viac ako dvadsiatich rokoch členstva a partnerstva, ktoré sprevádzali významné politické aj spoločenské 
zmeny, súčasný diskurz o EÚ na Slovensku sprevádzajú aj pocity sklamania až skepsy. Príbeh, respektíve 
obraz Európskej únie a budúcnosti Slovákov v nej, ktorý bol občanom SR prezentovaný pred referendom o 
vstupe, sa podpísal pod vysoké očakávania o dobiehaní Západu a zvýšení životnej úrovne. Kým ekonomic-
ky zaznamenalo Slovensko po vstupe do EÚ významný pokrok, nemalá časť spoločnosti sa dnes necíti byť 
víťazmi transformácie a je dôležité, aby komunikácia európskych tém na Slovensku zohľadňovala aj tento 
aspekt. Zároveň by sa mal diskurz o EÚ vo väčšej miere začať opierať o fakty a reálny stav vecí, nie o mýty či 
dezinformácie.

Konštruktívny, vecný, otvorený aj kritický diskurz o EÚ a mieste Slovenska v EÚ je jedným z predpokladov de-
mokratického, prosperujúceho a bezpečného Slovenska. Z tohto dôvodu Slovenská spoločnosť pre zahraničnú 
politiku (SFPA) a zastúpenie Friedrich Ebert Stiftung v Slovenskej republike iniciovali a zrealizovali v jarných 
mesiacoch tohto roku tri expertné diskusie, na ktorých nezávislí odborníci a odborníčky  na európsku a zahra-
ničnú politiku, bezpečnosť, ekonomiku, výskum verejnej mienky a médiá diskutovali o trendoch a negatívach 
slovenského verejného diskurzu o EÚ a členstve Slovenska v nej aj o spôsoboch, ako sa s nimi efektívne vy-
sporiadať. Výsledkom týchto diskusií je predložený dokument, určený tvorcom a komunikátorom európskych 
tém a politík na Slovensku, ktorí majú záujem na formovaní konštruktívnej diskusie o EÚ na Slovensku. 

2. Čo by prospelo slovenskej verejnej diskusii o EÚ
1.	 Zrozumiteľne občanom približovať európsky integračný projekt a jeho fungovanie či príležitosti pre 
Slovensko prostredníctvom vhodných analógií (napr. EÚ ako rodina či športový tím), príbehov a dopadov 
rozhodnutí a politík EÚ na konkrétne životné situácie občanov Slovenska. 

2.	 Prepájať domáce a európske témy. Prízvukovať, že kroky a politiky EÚ na všetkých úrovniach ovplyv-
ňuje aj Slovensko (spolurozhodujeme) a tiež, že SR v EÚ požíva zvýhodnené postavenie, ktoré sa mu vďaka 
členstvu v EÚ a jej štruktúrach dostáva vnútorne (od vyššieho počtu europoslancov  v Európskom parlamente, 
ako by zodpovedalo jeho počtu obyvateľov,  až po rovnocenné postavenie s najväčšími európskymi hráčmi v 
ďalších inštitúciách EÚ), aj smerom von (samotné Slovensko ako nečlen EÚ by si nikdy nedohodlo také vý-
hodné podmienky spolupráce a partnerstvá s významnými globálnymi hráčmi).

3.	 Diskutovať o EÚ inkluzívne, nevylučovať z diskusie konštruktívnu kritiku a jej nositeľov.  Vnímať a 
reagovať aj na oprávnené sklamania z nenaplnených očakávaní integrácie (napr. aj v podobe čoraz výrazne 
nižších priemerných miezd), ako legitímnu súčasť verejnej diskusie a vysvetľovať ich príčiny, či už sú na národ-
nej (napr. nízka schopnosť pretaviť fondy EÚ do citeľnej a celoplošnej modernizácie krajiny), alebo európskej 
úrovni (v podobe prijatých rozhodnutí, ktoré nemusia vždy zohľadňovať všetky priority a špecifiká jednotli-
vých členských krajín).  

4.	 Asertívnejšie a sebavedomejšie vystupovanie proti neobjektívnej kritike či účelovému zavádzaniu 
ohľadne EÚ a jej krokov, ktorých cieľom je destabilizovať a oslabiť EÚ, súdržnosť jej členských štátov a 
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mienku občanov, napríklad cieleným polarizovaním, zvyšovaním spoločenského napätia v prirodzene hetero-
génnych  spoločnostiach členských krajín, ale aj šírením mýtov či klamstiev o EÚ a jej politikách.

5.	 Pripomínať úspechy EÚ (napr. Erasmus, Galileo, Airbus) aj jedinečnosť európskeho integračného pro-
jektu (historický unikát s ohľadom na 80 rokov mierového spolužitia, prepojenie materiálnych benefitov s de-
mokratickými hodnotami) a jeho prínos pre Slovensko (rast ekonomiky a kvality života, modernizácia krajiny 
a jej prosperita, upevnenie demokracie a právneho štátu, bezpečnosť).

6.	 Otvorene pomenúvať deficity a problémy EÚ, chybné rozhodnutia jej orgánov a rovnako sa nevyhý-
bať náročným témam a výzvam, pred ktorými EÚ stojí (napr. potreba paralelného zvýšenia výdavkov na 
obranu aj posilňovania konkurencieschopnosti EÚ a zachovania európskeho sociálneho modelu či otázka 
prínosu rozširovania EÚ).

7.	 Objasňovať základné princípy (nie však detailné mechanizmy) fungovania EÚ. Uvádzať tak na pravú 
mieru nenáležité očakávania občanov od EÚ v otázkach a agendách, v ktorých orgány únie nemajú, alebo 
majú len veľmi slabé kompetencie alebo finančné kapacity, a tým predchádzať cielenému vyvolávaniu skla-
mania, frustrácie až odporu k členstvu v EÚ. V rámci objasňovania princípov fungovania EÚ tiež hovoriť o 
potrebe vyvažovania záujmov členských krajín a hľadania  kompromisu ako základného predpokladu 
sily a úspechu EÚ.

8.	 Zohľadňovať v diskusiách a hodnoteniach európskych politík, rozhodnutí a opatrení ich dopad na 
potreby a záujmy tej časti občanov, ktorí nie sú, alebo sa necítia byť „víťazmi transformácie“ a ktorí sú 
vo zvýšenej miere ohrození novými výzvami, rizikami a neistotami. Bez dostatočného zohľadnenia ich potrieb 
nie je možné udržať podporu a legitimitu európskeho integračného projektu v celej šírke spoločnosti, čo je pre 
budúcu perspektívu EÚ kľúčovou podmienkou.

9.	 Vyvracať mylnú predstavu o samozrejmosti a nemennosti existencie EÚ a členstva Slovenskej repub-
liky v nej, načrtávať dôsledky možnej dezintegrácie EÚ alebo vystúpenia Slovenska z EÚ pre reálne životy 
ľudí na Slovensku (napr. pripomínaním dôsledkov brexitu alebo prostredníctvom osvetových konceptov ako 
„cost of non-EU“, teda dopadov ne-členstva v EÚ v podobe zamedzenia prístupu firiem aj zamestnancov na 
spoločný európsky trh, výpadkov obchodnej výmeny, štrukturálnych fondov, investícií, pracovných miest, voľ-
ného pohybu, štúdia, opustenia eurozóny a návratu k národnej mene, geopolitickej nestability).

10.	Aktívnejšie využívať priestor digitálnych sociálnych sietí a médií, v ktorých si čoraz väčšia časť verej-
nosti tvorí svoje vnímanie sveta aj  politický názor a ktoré sú živnou pôdou masového šírenia klamlivej poli-
tickej komunikácie aj všeobecne mýtov a dezinformácií o EÚ a členstve Slovenska v nej. Zároveň neopomínať 
dôležitosť komunikácie cez štandardné médiá, ale tiež aktívne hľadať dialóg v reálnych životných prostre-
diach bežných ľudí.

3. Čo je Európska únia? 
Európska únia predstavuje pre veľkú časť spoločnosti príliš abstraktný a príliš komplexný konštrukt. V rámci 
verejného diskurzu o EÚ a jej politikách by bolo preto prínosné pokúšať sa Európsku úniu občanom priblížiť 
prostredníctvom jej prirovnania k niečomu, čo je bežnému človeku blízke. Takáto analógia má za cieľ pomôcť 
občanom pochopiť hlavné črty EÚ ako spoločenstva, a to v snahe zdôrazniť podstatné aspekty a hodnoty, 
na ktorých európska integrácia a jej prínosy stoja. Tými sú spolupráca v rôznych oblastiach s prínosom pre 
všetkých členov (od jednotného trhu podporujúceho ekonomický rast cez ochranu demokracie až po praktické 
prínosy, akými sú základné slobody), vzájomná solidarita (jasne prejavená napríklad existenciou kohéznej po-
litiky a fondov či v iných sektoroch) či vzájomné dopĺňanie sa, ako aj potreba hľadania a robenia kompromisov 
v rámci väčšieho celku.

Vhodnou analógiou k EÚ je rodina, keďže môže pomôcť preklenúť prílišne technokratické vnímanie EÚ zo 
strany bežných občanov a sústrediť sa viac aj na hodnotové aspekty európskeho spoločenstva, spolupráce a 
integrácie. Rodina je zložená z autonómnych členov, z ktorých každý má vlastný život, čo sa podobá národnej 
suverenite členských štátov EÚ. Podobne ako rodina majú tiež spoločnú históriu, ktorá ich priviedla k dnešnej 
podobe a vzťahom. Funguje tu tiež prirodzené puto, snaha o spoluprácu a spoločné rozhodovanie, vzájomnú 
solidaritu.
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Ďalej je možné EÚ prirovnať k športovému tímu. Na rozdiel od rodiny, členov ktorej si nevyberáme, tím špor-
tovcov je zložený na základe dobrovoľného členstva (paralela k národným štátom, ktoré sa sami prihlásia a 
snažia o  členstvo v EÚ) a ich prijatie musí povoliť vnútorná autorita (v tíme tréner, v prípade EÚ jej vedenie a 
tiež ostatní členovia). Toto prirovnanie tiež poukazuje na potrebu koordinácie spoločných krokov a plánov, dy-
namický priebeh spolupráce, ako aj schopnosť dosiahnuť úspechy a progres iba vďaka spolupráci a vzájomné-
mu dopĺňaniu sa (hráči a členské štáty majú rôzne prednosti či špecializáciu, spoločne ako tím sa dopĺňajú a 
ako celok sú tak silnejší). Európska komisia sa zároveň dá prirovnať ku kapitánovi tímu, ktorý stanovuje širšiu 
víziu či stratégiu na ďalšie obdobie (viacročný finančný rámec či politické priority na nové funkčné obdobie).

V snahe priblížiť občanom hierarchiu, štruktúru a rozhodovacie procesy EÚ k podobnej entite sa ponúka jej 
prirovnanie k štátu. Európska komisia ako vláda (exekutíva, ministerstvá), Rada EÚ a Európsky parlament ako 
horná a dolná komora parlamentu, Súdny dvor EÚ ako Ústavný súd, Európsky dvor audítorov ako Najvyšší 
kontrolný úrad SR, agentúry EÚ ako rôzne špecializované štátne úrady. 

4. Aký má EÚ potenciál pre Slovensko?
Nedostatkom diskurzu a širšej verejnej diskusie o EÚ na Slovensku je, že v nej odznieva nepomer kritiky a 
významne menej pozitívnych príkladov a príbehov, ktoré by rezonovali. Tie môžu pritom na konkrétnych eu-
rópskych projektoch či politikách občanom ilustrovať v čom spočíva sila, potenciál a prínosy EÚ pre Slovensko 
a Slovákov.

V záujme komplexnejšej diskusie o EÚ je preto aj početnejšie uvádzanie príkladov toho, ako podmienky vy-
tvorené Európskou úniou a európska spolupráca umožnili vzniknúť projektom, ktoré sú úspešné, zaujímavé a 
konkurencieschopné v globálnom meradle. To má potenciál rozšíriť povedomie o prínosoch EÚ aj za hranice 
už obohratých príkladov eurofondov, cestovania, roamingu a ďalších.

Nepochybne úspešným projektom je európsky vesmírny program a systém Copernicus, ako aj satelitný navi-
gačný systém Galileo, ktorý je variantom k americkému GPS. Na jeho príklade je možné ilustrovať strategickú 
autonómiu EÚ krajín v oblasti navigácie, dopravy a ďalších systémovo napojených služieb. Vyzdvihnúť je 
možné tiež program Erasmus+ umožňujúci študentskú aj učiteľskú mobilitu a prínosnú zahraničnú skúsenosť, 
do ktorej sa dodnes zapojilo už 16 miliónov Európanov.1 Počet účastníkov a účastníčok programu za Sloven-
sko presiahol už v roku 2017 hranicu 107-tisíc.2

Za úspešný príbeh môžeme považovať aj Európsku zelenú dohodu (EZD; Green Deal). Tá je síce častým ter-
čom kritiky aj dezinformačných kampaní a o jej konkrétnej podobe je – tak ako o každej európskej politike 
– na mieste viesť aj kritickú, vecnú diskusiu, no ide o nepochybne priekopnícku politiku, berúcu na zreteľ našu 
zodpovednosť za podmienky, v akých budú žiť budúce generácie. Súčasťou Európskej zelenej dohody sú už 
úspešné iniciatívy a v neposlednom rade ide o spôsob, akým EÚ formuje aj širšie globálne snahy v boji proti 
klimatickej kríze.

Úspechom je tiež Európska vesmírna agentúra, vďaka ktorej je Európa aktívna v objavovaní kozmu a výskume 
aj inováciách v tejto oblasti. Ide pritom o rozvíjajúci sa sektor s výhľadom na posilnenie strategickej autonó-
mie, ekonomiky aj globálneho postavenia EÚ v budúcnosti.3 Ďalej Iniciatíva Horizon Europe podporuje európ-
sku spoluprácu vo vede a výskume, čím prispieva k priemyselnej konkurencieschopnosti EÚ.

Na druhej strane, pre lepšiu orientáciu občanov v európskych témach a povedomie o prínosoch EÚ pre Slo-
vensko má významný potenciál tiež hovoriť viac o postavení, ktoré EÚ Slovensku zaručuje (vnútorne aj na 
medzinárodnej scéne). Menšie členské štáty (ČŠ) ako Slovensko sú totiž v EÚ de facto zvýhodňované alebo 
rovnocenné. Toto v komunikácii o EÚ odznieva vo verejnom priestore na Slovensku málo a absencia takýchto 
informácií nahráva dominancii jej nepodloženej kritiky až očierňovania. Tá prichádza zo strany politikov aj 
iných aktérov, ktorí EÚ vykresľujú ako vzdialený a nadradený Brusel, ohrozujúci či zanedbávajúci názory ma-
lých členských štátov.

V záujme formovať vyváženejší diskurz o Slovensku v EÚ je preto potrebné zdôrazňovať systém degresívnej 
proporcionality Európskeho parlamentu (EP), vďaka ktorému má Slovensko ako jeden z menších ČŠ zvýhod-
nené postavenie. Slovensku v tomto 720-člennom zbore zaisťuje  viac volených zástupcov v pomere k počtu 
obyvateľov v porovnaní s väčšími ČŠ.4 V prípade Nemecka tak na jedného europoslanca/-kyňu pripadá pri-
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bližne 867-tisíc nemeckých občanov, zatiaľ čo v prípade Slovenska jeden europoslanec/-kyňa zastupuje iba 
asi 360-tisíc Slovákov.

Okrem tohto systémového zvýhodnenia v EP je postavenie SR rovnocenné so všetkými ostatnými 26 krajina-
mi aj v ďalších inštitúciách a štruktúrach EÚ. To platí pre Európsku komisiu (1 eurokomisár/ka za každý ČŠ, 
pričom aj menší ČŠ ako Slovensko môže získať významné portfólio – to je aj súčasný prípad M. Šefčoviča 
zodpovedného za obchod a ekonomickú bezpečnosť v časoch rastúceho napätia v obchodných vzťahoch s 
globálnymi hráčmi ako USA a Čína), Európsku radu, Radu EÚ (rotujúce predsedníctvo, rovnosť hlasov minis-
trov v jednotlivých zoskupeniach, právo veta vo vybraných otázkach) či Súdny dvor EÚ (1 sudca/-kyňa za 
každý ČŠ). Tieto skutočnosti vyvracajú rozširovaný mýtus o znevýhodnení menších krajín ako Slovensko v 
rozhodovacích mechanizmoch EÚ.

Naopak, keby Slovensko nebolo členom EÚ, nemalo by s ohľadom na veľkosť svojej ekonomiky v podstate 
nijaký politický kapitál na formovanie svetovej politiky, určovanie jej trendov  a uzatváranie obojstranne pro-
spešných partnerstiev s globálnymi hráčmi ako USA či Čína. Mimo EÚ by Slovensko jednoducho nesedelo 
za stolom ako rovnocenný partner na diskusiu s krajinami, ktoré majú silný ekonomický, politický či bezpeč-
nostný kapitál. Veľká Británia je aj po brexite z viacerých dôvodov ešte vždy významným globálnym hráčom 
(svetové finančné centrum, vlastné obchodné spolupráce s hráčmi ako EÚ či USA, jadrová veľmoc, silná 
obrana a tiež významný hráč v oblasti boja proti hybridným hrozbám, stály člen Bezpečnostnej rady OSN, 
historické postavenie a väzby). Podobný scenár by sa však v prípade Slovenska zďaleka neopakoval. Fakt, že 
66 % Slovákov dnes uznáva, že vďaka členstvu v EÚ má SR väčší hlas vo svetom dianí,5 je dôležitý aj preto, že 
aktuálna vládou presadzovaná zahraničná a európska politika oslabuje pozíciu a reputáciu Slovenska medzi 
jeho európskymi partnermi a tiež podkopáva dôležitosť členstva v EÚ v očiach slovenskej verejnosti. 

V neposlednom rade má Európska únia aj svoje objektívne obmedzenia a s cieľom skvalitniť verejný diskurz 
o Slovensku v EÚ je potrebné sa im nevyhýbať. Namiesto prítomnej polarizačnej dichotómie, ktorá občanov 
rozdeľuje na tábor „za a proti“ EÚ, by verejnej diskusii prospelo viac sa zamerať na pomenovanie objektívnych 
výhrad k európskym politikám, uviesť nekorektné informácie na pravú mieru a hľadať konštruktívnu slovenskú 
víziu pre ich ďalšiu podobu či reformu.

Za obmedzenie EÚ môžeme považovať kontrast medzi jej snahou pôsobiť ako významný geopolitický aktér, 
no zároveň jej nejasné smerovanie a nejednoznačné záruky v sociálnej oblasti, ako aj problémy s riadnou 
implementáciou nástrojov na stabilizáciu demokracie. To platí smerom dovnútra (členské štáty vykazujúce 
problémy s právnym štátom, čo je dlhodobo prípad Maďarska a po novom podľa záverov Európskej komisie 
aj Slovenska)6, ale aj externe (kandidátske krajiny, teraz napríklad Srbsko). Limitujúca je tiež možnosť pre-
vládnutia odstredivých tendencií v prípade víťazstva euroskeptických strán vo viacerých členských štátov v 
krátkom časovom slede, ktoré by rozložili európsku jednotu a do veľkej miery paralyzovali EÚ zvnútra. Je 
preto v záujme Slovenska aktívne pracovať na tom, aby spolutvorilo ďalšiu víziu EÚ a pomohlo prijať potrebné 
reformy na posilnenie jej postavenia v globálnom prostredí. Variantom tohto scenára je možnosť prechodu na 
model viacrýchlostnej Európy, pričom oba scenáre by pre SR predstavovali ohrozenie. Tento model sa už črtá 
vznikom koalície ochotných pri kreslení novej bezpečnostnej architektúry Európy, pričom obdobné postranné 
iniciatívy, ktoré vzniknú popri EÚ kvôli neochote niektorých členských štátov podieľať sa na spoločných rieše-
niach, môžu začať vznikať aj v ďalších sektorových oblastiach.

Ďalším limitom EÚ je hrozba straty podpory zo strany občanov. EÚ môže byť iba taká silná, akú má legitimitu 
v očiach vlastných občanov. Problémy vznikajú, keď politici formujú verejnú mienku nie na základe faktov, 
ale vymyslenou či skreslenou kritikou, prípadne vyvolávajú u občanov očakávania, ktoré narážajú na reálne 
hranice kompetencií či rozpočtu EÚ.

1 Erasmus+ Programme level overview of project data, https://erasmus-plus.ec.europa.eu/sk/resources-and-tools/factsheets-statistics-evaluations/statis-
tics/data/overview
2 Erasmus oslavuje 30 rokov, 26. 1. 2017, https://slovakia.representation.ec.europa.eu/news/erasmus-oslavuje-30-rokov-2017-01-26_sk 
3 J. Aschbacher, Europe must unite in space to compete on the global stage, In: Euractiv, 28. 11. 2024, https://www.euractiv.com/section/all/opinion/
europe-must-unite-in-space-to-compete-on-the-global-stage/ 
4 2024-2029 European Parliament: how many MEPs per country?, 17. 6. 2024, https://www.europarl.europa.eu/topics/en/arti-
cle/20180126STO94114/2024-2029-european-parliament-how-many-meps-per-country
5 Hajdu, D. et al., Globsec Trends 2025: Ready for a new era?, 14. 5. 2025, https://www.globsec.org/sites/default/files/2025-05/GLOBSEC%20Trends%20
2025_1.pdf
6 2025 Rule of Law Report: Country Chapter on the rule of law situation in Slovakia, 8. 7. 2025, https://commission.europa.eu/document/down-
load/44d5d5ba-27d1-4797-b412-83ad2cc4cb57_en?filename=29_1_63964_coun_chap_slovakia_en.pdf 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/sk/resources-and-tools/factsheets-statistics-evaluations/statistics/data/overview 
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/sk/resources-and-tools/factsheets-statistics-evaluations/statistics/data/overview 
https://slovakia.representation.ec.europa.eu/news/erasmus-oslavuje-30-rokov-2017-01-26_sk
https://www.euractiv.com/section/all/opinion/europe-must-unite-in-space-to-compete-on-the-global-stage/
https://www.euractiv.com/section/all/opinion/europe-must-unite-in-space-to-compete-on-the-global-stage/
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20180126STO94114/2024-2029-european-parliament-how-many-meps-per-country
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20180126STO94114/2024-2029-european-parliament-how-many-meps-per-country
https://www.globsec.org/sites/default/files/2025-05/GLOBSEC%20Trends%202025_1.pdf
https://www.globsec.org/sites/default/files/2025-05/GLOBSEC%20Trends%202025_1.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/44d5d5ba-27d1-4797-b412-83ad2cc4cb57_en?filename=29_1_63964_coun_chap_slovakia_en.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/44d5d5ba-27d1-4797-b412-83ad2cc4cb57_en?filename=29_1_63964_coun_chap_slovakia_en.pdf
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5. Ako vnímajú EÚ obyvatelia Slovenska?
Lepšiemu dialógu s občanmi by prospelo objasňovať reálne kompetencie a limity Európskej únie. Stáva sa 
totiž, že od nej majú očakávania v oblastiach, ktoré spadajú väčšinovo či výlučne do kompetencií národných 
štátov. Dôsledkom takto vyvolaných neopodstatnených očakávaní je pocit sklamania, ktorému je možné kva-
litnejšou verejnou diskusiou predísť.

Už v rámci Konferencie o budúcnosti Európy (KOBE)7 sme videli, že počas konzultácií občania chceli od Eu-
rópskej únie podporu v oblastiach, ktoré jej kompetenčne neprináležia, prípadne ktoré si vyžadovali reformu 
zakladajúcich zmlúv.

Prieskumy verejnej mienky aj v súčasnosti poukazujú na oblasti, kde občania na jednej strane očakávajú od 
EÚ podporu, no zároveň neprejavujú ochotu na ňu presunúť dodatočné kompetencie či financie na to potreb-
né. Vidíme to napríklad na výstupoch eurobarometra, kde od EÚ občania požadujú ochranu pred krízami a 
zaistenie bezpečnosti, no to naráža na zotrvávajúcom práve veta v oblasti spoločnej zahraničnej a bezpeč-
nostnej politiky v Rade. 

Vo verejnom diskurze tiež jasne chýba dostatok informácií o limitoch európskeho rozpočtu a jeho prerozdele-
ní. Občania majú často pocit, že EÚ má mnoho vecí zaplatiť, no príspevok do spoločného rozpočtu sa nena-
vyšuje, diskusia o nových zdrojoch zatiaľ nevedie k významnej zmene a vo fiškálnej oblasti sa štáty taktiež 
naďalej držia práva veta.

Podpora EÚ je nateraz na Slovensku  silná (75 %)8, potenciálne vystúpenie z EÚ odmieta 69 % občanov9  a 
súčasne je dôvera Slovákov v európske inštitúcie na vysokej úrovni a dokonca vyššia než v národné inštitúcie. 
Prieskum z jari 202510 potvrdzuje tento dlhodobejší trend a ukazuje, že na inštitucionálnej úrovni 52 % Slová-
kov dôveruje EÚ, zatiaľ čo 31 % Slovákov dôveruje národnej vláde a 26 % parlamentu. 

Prieskum11 zameraný na priority a očakávania občanov od EÚ zase ukazuje, že moment krízy vytvára dopyt 
po výraznejšej role EÚ v spoločnosti a životoch ľudí. Občania od EÚ očakávajú, že ich vyvedie z globálnych 
kríz (66 %), aj že by v tejto snahe mali byť členské štáty jednotné (89 %). Tento postoj vyjadruje 63 % a 88 % 
slovenskej verejnosti. 

Pri otázke, na čo by sa EÚ mala zamerať za účelom posilnenia svojej globálnej pozície, jasne vidno podporu 
oblastí, ktoré dnes aj európski lídri vytyčujú ako kľúčové, a to obranu a bezpečnosť (32 % Slovákov, 36 % prie-
mer EÚ) aj konkurencieschopnosť, ekonomiku a priemysel (32 % SR aj EÚ priemer). Slováci (42 %) s výrazným 
odskokom od priemeru EÚ (25 %) prízvukujú ako prioritu ešte potravinovú bezpečnosť a poľnohospodárstvo.

Pri hodnotení prínosov členstva v EÚ 80 % Slovákov považuje členstvo Slovenska ako benefit pre krajinu.12  

Medzi hlavné prínosy zaraďujú nové pracovné príležitosti (51 %), príspevok EÚ k mieru a bezpečnosti, tiež podpo-
ru ekonomického rastu Slovenska (32 %), aj jej prínos k zlepšeniu spolupráce SR s ostatnými krajinami EÚ (31 %).

Na druhej strane, až 60 % Slovákov verí naratívu o „diktáte EÚ“.13 Na tomto stave sa významnou mierou po-
dieľa aktívna komunikácia zo strany zásadnej časti vládnej koalície či mimoparlamentnej strany Republika. 
Tento naratív sa vie prispôsobovať populárnym témam v čase a je tak dlhodobo prítomný vrátane kampane 
predchádzajúcej minuloročným voľbám do EP.

Postoje občanov k EÚ sa aj pred eurovoľbami v uplynulom roku ukázali ako významný polarizačný aj mo-
bilizačný faktor. Konfrontácia prebiehala medzi hlavnými stranami koalície a opozície, pričom koalícia sa 

7 Conference on the Future of Europe, https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/confer-
ence-future-europe_en
8 Globsec Trends 2025: Ready for a new era?, c.d., s. 41.
9 Kto chce von z EÚ? Prieskum ukázal, že medzi voličmi jednej strany je najviac odporcov Bruselu, In: Aktuality, 22. 8. 2025,  https://www.aktuality.sk/
clanok/jknFtoN/kto-chce-von-z-eu-prieskum-ukazal-ze-medzi-volicmi-jednej-strany-je-najviac-odporcov-bruselu/ 
10 Standard Eurobarometer 103 - Spring 2025, máj 2025, https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3372
11 Parlemeter: EP Winter 2025 survey, marec 2025, https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3492
12 Tamže.
13 Globsec Trends 2025: Ready for a new era?, c.d., s. 43.

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_en
https://www.aktuality.sk/clanok/jknFtoN/kto-chce-von-z-eu-prieskum-ukazal-ze-medzi-volicmi-jednej-strany-je-najviac-odporcov-bruselu/
https://www.aktuality.sk/clanok/jknFtoN/kto-chce-von-z-eu-prieskum-ukazal-ze-medzi-volicmi-jednej-strany-je-najviac-odporcov-bruselu/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3372
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3492


9

zameriavala na naratív o mieri v súvislosti s vojnou na Ukrajine, prezentovala EÚ dokonca ako ohrozenie pre 
Slovensko a neštítila sa v kampani použiť aj dezinformácie, zatiaľ čo proeurópske opozičné strany varovali 
pred ohrozením členstva SR v EÚ.14

Zatiaľ čo dáta nám dlhodobo ukazujú podporu obyvateľov Slovenska EÚ a jej inštitúciám, samotné príno-
sy EÚ Slováci stále vnímajú skôr na úrovni materiálnych benefitov a praktických vecí (voľnosť cestovania, 
možnosť práce či štúdia v zahraničí, eurofondy, spoločná mena euro, voľný obchod) než hodnotový rámec, 
ktorým sa EÚ prezentuje. To potvrdzujú aj viaceré výskumy.15 Tie zároveň ukazujú, že sa udržiava receptívna 
reakcia občanov a fungovanie politikmi či inými protieurópskymi komunikátormi šírených naratívoch o diktáte 
Bruselu. Dnes rezonujúcimi najmä v témach ako elektromobilita, národná suverenita a jej údajné ohrozenie 
či poľnohospodárstvo. V uplynulých rokoch to boli tiež témy ako zavádzanie utečeneckých kvót či kultúr-
no-etické otázky.16 Aj preto môžeme očakávať, že komunikácia európskych tém občanom Slovenska sa aj v 
budúcich rokoch bude zameriavať viac na „chlebové“ než hodnotové témy v momente, ak komunikátorom 
pôjde o snahu zaujať širšie publikum. V hodnotovej oblasti v súčasnosti Slováci vnímajú skôr obavy z akéhosi 
ideologického ohrozenia než prínosy.

Zároveň v prieskumoch verejnej mienky vidíme nezanedbateľnú mieru kognitívnej disonancie. Chceme od 
Európy, aby nám pomohla riešiť krízy, aby nás bránila, aby zlepšovala našu životnú úroveň, no zároveň za to 
nechceme platiť či obmedziť vlastný komfort. Výzvou pre ozdravenú, inkluzívnu a informatívnu verejnú disku-
siu o EÚ na Slovensku do ďalších rokov preto bude nielen zrozumiteľne nastoľovať a vysvetľovať témy spojené 
s európskou reakciou na globálne výzvy, interným reformným úsilím, novou bezpečnostnou architektúrou a 
potrebou posilnenia obrany, no tiež ukazovať, aký vplyv má členstvo v EÚ na denné problémy občanov. Ako 
nám európska jednota a spolupráca vie pomôcť rôzne krízy prekonať. A zároveň kontrovať tomu, aby sa dis-
kusia posilnenia obrany či konkurencieschopnosti Európy stala hrou s nulovým súčtom smerom k sociálnemu 
štandardu. Táto diskusia sa na Slovensku zintenzívni  počas nastávajúcich rokov, keď budú prebiehať rokova-
nia o novom viacročnom finančnom rámci (MFF), ktoré sa nedávno začali. 17

Zaujímavosťou je, že počas občianskych konzultácií uskutočnených v rámci KOBE prejavili obyvatelia Slo-
venska významný dopyt po rozsiahlejšom spravodajstve o európskych témach vrátane väčšieho zapojenia 
slovenských zástupcov v inštitúciách EÚ vo vysielaných diskusiách. Túto požiadavku pritom vztiahli na tele-
vízne spravodajstvo, klasické médiá aj internetové portály.18 V realite vidíme, že situáciu s komunikáciou o EÚ 
na Slovensku komplikuje rozsah záujmu samotných médií o európske témy. Zdanlivo sa tak pri európskych 
témach v médiách Slovensko ocitá v začarovanom kruhu, keď médiá vo vlastnom záujme (počet divákov, 
čitateľov, poslucháčov) zapĺňajú informačný priestor populárnejšími témami (národná politika a lokálne dia-
nie, kuriozity) a ich edukačný a formatívny charakter s ohľadom na Slovensko v EÚ ostáva v úzadí. Európske 
témy však je možné komunikovať intenzívnejšie a zaujať nimi. Konkrétne spôsoby sú obsiahnuté v súhrne 
odporúčaní tejto publikácie.

6. Hlavné výzvy a témy konštruktívneho 
európskeho diskurzu
Dlhodobo pozorovaný nárast euroskeptického diskurzu a jeho šírenie na Slovensku má viaceré dôvody. Patrí 
medzi ne postupné slabnutie pôvodného integračného nadšenia, sklamania z nenaplnených – a pri vstupe aj 
nenáležite vyvolaných – vysokých očakávaní, obmedzenej schopnosti národných politických aktérov preta-
viť členstvo do výraznejšej modernizácie krajiny či výraznejšieho rastu životnej úrovne. Spomenúť možno aj 

14 Gyárfášová, O.: Eurovoľby 2024 na Slovensku: konfrontácia predstáv o európskej budúcnosti Slovenska. In: Mesežnikov, G.: Európske voľby 2024 na 
Slovensku:  voliči, strany, názory. Bratislava, Inštitút pre verejné otázky, 2024, s. 11 – 37.
15 Napríklad fokusové skupiny realizované so slovenskými respondentmi počas Konferencie o budúcnosti Európy (Zdroj: K. Cséfalvayová, Naša Európa: 
Analýza postojov slovenskej verejnosti vo vzťahu k EÚ, https://iceoz.sk/wp-content/uploads/2024/08/Nasa_Europa.pdf) alebo v rámci prípadovej štúdie 
Slovenska zameranej na vnímanie EÚ a jej budúceho smerovania po rozpútaní vojny proti Ukrajine (Zdroj: M. Pisklová:  Country study: Slovakia. In: 
Roginer-Hofmeister, O.: Discussing Ukraine in V4 mainstream media: the future vis-a-vis European integration. Praha, EUROPEUM, 2024, s. 116 - 145, 
https://www.europeum.org/wp-content/uploads/FINAL-project-publication.pdf).
16 Tamže.
17 Ursula von der Leyen predstavila návrh nového únijného rozpočtu na roky 2028 – 2034 16. júla 2025. Viac informácií k obsahu návrhu je možné nájsť 
online na stránkach Európskej komisie. Zdroj: The 2028-2034 EU budget for a stronger Europe, júl 2025, https://commission.europa.eu/strategy-and-pol-
icy/eu-budget/long-term-eu-budget/eu-budget-2028-2034_en
18 K. Cséfalvayová, c. d., s. 13.

https://iceoz.sk/wp-content/uploads/2024/08/Nasa_Europa.pdf)
https://www.europeum.org/wp-content/uploads/FINAL-project-publication.pdf)
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nesúhlas časti verejnosti s politikami a predstaviteľmi EÚ, či pretrvávajúci pocit druhoradosti, vyvolávaný a 
umocňovaný euroskeptickými aktérmi. Dôvody však možno hľadať aj v rovine komunikácie, teda v konkrétnej 
podobe európskeho diskurzu na Slovensku.

Pozitívny príbeh sa spravidla komunikuje ťažšie ako ten negatívny. Kritika a očierňovanie „zlého Bruselu“, 
jeho využívanie ako „obetného baránka“ či tvorba pocitu ohrozenia u občanov je jednoduchšia než tvor-
ba a ponúkanie komplexných riešení výzev alebo pozitívnej emócie. Populisti zároveň s obľubou ponúkajú 
jednoduché, ale v realite spravidla nefunkčné alebo nedomyslené riešenia problémov, ktoré v komunikácii 
popíšu a nastolia. Aj preto je na Slovensku už roky a dodnes úspešný naratív o údajnom diktáte Bruselu. Byť 
pritom členom väčšieho spoločenstva so sebou prirodzene prináša aj snahy o presadenie vlastných záujmov 
zo strany všetkých členských štátov, s ktorými súvisí aj potreba vyjednávania a ich zlaďovania. Na to je však 
potrebné priebežne vytvárať dobré vzťahy a využívať adekvátne politické a diplomatické nástroje, nie verejne 
kritizovať či až aktívne urážať partnerov a tým sa vylučovať zo spolupráce. Súdržnosť EÚ navonok je dôležitá 
pre udržanie a posilnenie jej pozície v globálnej politike, najmä v súčasnosti vyznačujúcej sa narastajúcim 
geopolitickým napätím a súťažením.

Vecnému a konštruktívnemu diskurzu o EÚ prirodzene nepomáha nárast dezinformácií a neprávd vo verej-
nom – prednostne online – priestore, ktorých témou je aj Európska únia, jej orgány, predstavitelia či politiky. 
Dezinformácie sa v tejto oblasti šíria rýchlejšie ako pravdivé alebo korigujúce informácie,  pričom cielia na 
emócie, medzi ktorými zohráva kľúčovú úlohu pocit ohrozenia. Ten je spájaný predovšetkým s ohrozením 
zaužívaného životného štýlu (spomeňme napr. pseudotémy ako vynútená konzumácia hmyzu či nutnosť 
existencie troch druhov toaliet).  Konštruktívnemu európskemu diskurzu škodí v tomto zmysle aj doposiaľ 
absentujúca alebo len minimálna vymožiteľnosť nápravy pri klamlivých vyjadreniach.

Medzi hlavné komunikačné výzvy kvalitnejšej diskusie o EÚ na Slovensku na nastávajúce obdobie tak mô-
žeme zaradiť potrebu priblížiť občanom „vzdialený Brusel“. Ide tiež  o rozšírenie ich povedomia o tom, že 
spoločné kroky EÚ a nové európske politiky neprichádzajú „z Bruselu“ od akoby externého aktéra, ale sú vo 
významnej miere spolutvorené zástupcami a zástupkyňami Slovenska na všetkých úrovniach rozhodovania. 
Aktívnymi účastníkmi rozhodovacích procesov sú teda slovenskí europoslanci, slovenský premiér, ministri i 
ministerky, ako aj diplomati a ďalší zástupcovia v inštitúciách EÚ. Túto základnú črtu rozhodovacích mecha-
nizmov a procesov v rámci EÚ sa nepodarilo pretaviť do domáceho politického aj širšieho spoločenského 
diskurzu ani po viac ako 20 rokoch členstva. V dôsledku toho chýba aj v povedomí občanov, ktorí sú preto 
náchylnejší ľahko uveriť naratívom o elitárskom Bruseli.

Pokiaľ ide o jednotlivé sektorové politiky či aktuálne otázky európskej politiky, jednu z výziev predstavuje 
komunikácia o budúcom rozširovaní EÚ a jeho strategickom význame, najmä v prípade Ukrajiny. Integrácia 
Ukrajiny do EÚ po splnení všetkých predvstupových kritérií je pre Slovensko príležitosťou a má potenciál stať 
sa prínosom vo viacerých oblastiach. O tom, prečo a akým spôsobom Ukrajinu integrovať a aké prínosy jej 
začlenenie do EÚ bude mať, sa však na Slovensku nevedie verejne viditeľná diskusia. Výraznú prevahu majú 
vo verejnom priestore informácie o možných hrozbách. Výzvy tohto procesu netreba zamlčovať, faktom však 
je, že výrazná prevaha negatívnych interpretácií nahráva riadeným informačným operáciám, ktoré sa snažia 
európsku budúcnosť Ukrajiny podkopať.

S problematikou rozširovania EÚ bytostne súvisí potreba zavádzania vnútorných reforiem. Tie by mali mať ši-
roký záber, aby umožnili EÚ pretransformovať na efektívnejšie, účinnejšie a odolnejšie spoločenstvo schopné 
čeliť súčasným globálnym aj vnútorným výzvam. Zamerať by sa preto mali na inštitucionálnu stránku, spôsob 
hlasovania, posilnenie mechanizmov na monitorovanie a ochranu právneho štátu a demokracie v členských 
krajinách, kľúčové sektorové politiky, ako aj financovanie a hľadanie nových rozpočtových zdrojov s cieľom za-
chovať vysokú kvalitu života v krajinách EÚ.  V rámci diskusie o reforme a implementácii potrebných zmien by 
sa mala EÚ zamerať na presadzovanie vlastných riešení, vízie a politík a nie primárne na reagovanie na kroky 
iných aktérov, akými sú USA, Rusko či Čína. Z komunikačného hľadiska predstavuje problém, že problematika 
reformy EÚ v jej komplexnosti nepresahuje z odbornej či politickej diskusie aj do komunikačných kampaní či 
aktivít zameraných na  verejnosť. Parciálne témy v rámci širšej diskusie o reforme potom nezriedka zneužívajú 
populisti na zisk domácich politických bodov, pričom o téme často nekomunikujú pravdivo a korektne. Nere-

19 Guz-Vetter, M., (ed.): A Better Europe: Reforming the European Union: How to revitalize the European project?. Varšava: Foundation Centre for Interna-
tional Relations, 2024, 61 s., https://csm.org.pl/wp-content/uploads/2025/01/A-Better-Europe_2.pdf 

https://csm.org.pl/wp-content/uploads/2025/01/A-Better-Europe_2.pdf
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alizovanie reforiem pritom môže viesť k obmedzenému fungovaniu EÚ, prípadne až  k postupnému rozpadu 
európskeho projektu. 

Zásadnou výzvou pre vecný a konštruktívny európsky diskurz sa stáva otázka novej bezpečnostnej architek-
túry v Európe a európskej obrany. Vzhľadom na prirodzenú rôznorodosť pohľadov na túto otázku je potreb-
né vytvoriť dostatočný priestor na jej vecné zhodnotenie, doplniť o fakty a odborné analýzy sa opierajúcu 
argumentáciu s cieľom, aby sa otázka bezpečnosti EÚ nestala predmetom skratkovitých záverov, mýtov a 
dezinformácií.

Na posilnenie a budovanie európskej obrany je potrebné poskytnúť obrannému sektoru garancie, ktoré umož-
nia dlhodobé plánovanie a navyšovanie kapacít. Potrebné je tiež zamerať sa na zaistenie dostatočného počtu 
špecializovaného personálu, ktorý bude v sektore v ďalších rokoch potrebný. V neposlednom rade je potrebné 
ujasniť si na úrovni lídrov podobu povojnového bezpečnostného poriadku, respektíve budúcej bezpečnostnej 
architektúry v Európe. Z hľadiska komunikácie tejto témy v slovenskom kontexte je relevantným faktom dl-
horočná tradícia, ktorou Slovensko disponuje v oblasti zbrojárskeho priemyslu. Zo strany Slovenska by bolo 
žiaduce usilovať sa o špecializáciu vo vybraných oblastiach, ako aj vnímať aktuálne príležitosti vlastného 
rozvoja v súvislosti s budúcou obnovou a integráciou Ukrajiny do EÚ.

Rovnako významnou témou do ďalších rokov bude podoba nového Viacročného finančného rámca (MFF) a 
problematika financií vo všeobecnosti. Jej zrozumiteľná komunikácia občanom bude taktiež dôležitá, najmä 
s ohľadom na nové priority EÚ. Vhodným prístupom je v tomto zmysle aktívne komunikovať náročnosť vyva-
žovania jednotlivých priorít, akými sú posilnenie obranyschopnosti a konkurencieschopnosti na jednej strane 
a kohézie a sociálnej súdržnosti na strane druhej.

EÚ potrebuje viac zdrojov na udržanie svojich doterajších aj podporu nových priorít. Okrem potreby posunúť sa 
v diskusiách o nových zdrojoch rozpočtu, možnom navýšení dlhu či príspevkov členských štátov do rozpočtu 
by takisto bolo prínosom vysporiadať sa s existenciou daňových rajov v Európe. Kohézna politika predstavuje 
pre časť členských krajín vrátane Slovenska dôležitý zdroj financií na ich rozvoj a modernizáciu, do popredia 
však vystupuje otázka jej čo najefektívnejšieho využitia v prijímajúcich krajinách. Zároveň je potrebné pod-
poriť zameranie na súkromný kapitál, ktorého je v Európe veľa, no nie je využitý na investície do európskych 
priorít. EÚ si takisto nemôže dovoliť rezignovať na „vlajkové lode“ v rámci európskych politík. Patria medzi 
nevysporiadanie sa s dopadmi zmeny klímy, ale tiež na sociálny rozmer, ktorý je úzko previazaný s legitimitou 
EÚ, založenou na jej vnímaní a podpore zo strany občanov. Úpadok sociálnej dimenzie EÚ by znamenal ohro-
zenie jej ďalšieho fungovania. Pre nastávajúce obdobie bude preto dôležité, ako sa európski lídri, inštitúcie aj 
zástupcovia Slovenska v EÚ postavia k otázke financií. Problematická v tomto kontexte môže byť neochota 
členských štátov navyšovať vlastné zadlženie na prechodné obdobie alebo príspevky do únijného rozpočtu.
Nevyhnutné je tiež adekvátne diskutovať o tom, čo bude tvoriť európsku, respektíve slovenskú priemyselnú 
základňu v budúcnosti. Je potrebné túto oblasť rozvíjať tak, aby sa stala konkurencieschopnou a neprenechať 
priestor iným aktérom, predovšetkým Číne.  Kľúčovým v tomto kontexte je rozvoj výskumu, nových technoló-
gií a podpora inovácií.  Opomenúť nemožno ani zaistenie dostatočných objemov elektrickej energie. EÚ po-
trebuje z dlhodobého hľadiska viac dekarbonizovaných zdrojov energie, pričom súčasťou riešenia je aj jadrová 
energia. V tomto kontexte je nutnosťou dobudovanie stabilnejšej a spoľahlivejšej energetickej infraštruktúry, 
vytvorenie prepojeného trhu s elektrinou, ako aj úprava v súčasnosti platných pravidiel.

7. Ako meniť slovenský diskurz o EÚ k lepšiemu?
V snahe nepôsobiť reaktívne, ale naopak, zoči-voči deformovanému, prevažne negativistickému európskemu 
diskurzu, formovať kvalitnejšiu celospoločenskú diskusiu a od nej odvodenú verejnú mienku Slovensko v súčas-
nosti potrebuje viac sebavedomú až asertívnu proeurópsku komunikáciu, založenú na vecnej a konštruktívnej 
diskusii o cieľoch európskej integrácie, jej výzvach aj prínosoch pre slovenských občanov. Fungovať by v tomto 
smere mohla komunikácia s posolstvom typu „EÚ je tu pre mňa, ten projekt mi slúži a reflektuje moje potreby“. 
Verejnému diskurzu o EÚ na Slovensku by prospelo viac komunikovať pozitívnu víziu budúcnosti s pomenovaním 
riešení, ako sa k takému výsledku vieme spoločne v EÚ dopracovať. V tomto smere je preto pre lepšiu informo-
vanosť občanov o stave vecí prínosné hovoriť o konkrétnych benefitoch, ktoré im do života EÚ svojimi politikami  
prináša. Tieto informácie sa totiž zvyknú informačne „stratiť“, keď si ich za účelom zisku politických bodov s ob-
ľubou pripíšu konkrétni politici či vláda ako vlastnú národnú iniciatívu, napriek tomu, že ide o výsledok nejakého 
konkrétneho kolektívneho európskeho úsilia a legislatívy.
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Za prínosnú formu komunikácie smerom k občanom za účelom zvyšovania ich záujmu a informovanosti možno 
považovať otvorený charakter diskusie. V prípade problémov, ktoré sa vyskytnú na európskej úrovni a hrozia 
možným negatívnym dopadom na občanov, je vhodné ich existenciu otvorene pomenovať, no zároveň prepojiť s 
informáciou o možných riešeniach, ktoré sú na stole, a s tým, že o nich rokujú aj slovenskí zástupcovia. V rámci 
lepšieho a inkluzívneho verejného diskurzu je tiež dôležité nenechať sa v komunikácii európskych tém stiahnuť 
na úroveň emócií, často negatívnych, nepolarizovať, napríklad dehonestujúcim nálepkovaním názorových opo-
nentov a naopak zamerať sa v komunikácii na recipienta, občana a riešenia pre jeho lepší život. V snahe skvalitniť 
diskusiu o Slovensku v EÚ ide najmä o výsledok, a preto nie je prínosné  a priori vylučovať kritikov, ale naopak 
zahrnúť ich do formovania novej spoločnej vízie, napríklad reforiem európskych politík. Verejnej diskusii by pro-
spelo viac snahy hľadať spoločné a široko akceptovateľné riešenia, aby sme predišli prehlbovaniu polarizácie v 
zahraničnopolitických témach.

V snahe o priblíženie „Bruselu“ občanom Slovenska MZVEZ SR už počas Konferencie o budúcnosti Európy pra-
covalo so sloganom „my sme EÚ“ a snažilo sa komunikovať práve to, že väčšina rozhodnutí sa na úrovni EÚ bez 
slovenského vstupu nikdy neurobí. Na takýchto aktivitách je možné ďalej stavať a upozorňovať v konkrétnych 
prípadoch aj na to, že napríklad kritika ministra smerovaná na nejaké „rozhodnutie Bruselu“, je nelegitímna, ak  
aj daný minister zaň v Rade osobne zodvihol ruku. Naviac, priblížiť občanom konkrétne dôsledky a prínosy člen-
stva EÚ v ich každodennom živote ide aj jednoduchými, no overenými stratégiami ako „Europe in my pocket“, t. j. 
diskusiou o predmetoch, ktoré má práve pri sebe a ako reflektujú benefity EÚ (napr. telefón – roaming; občiansky 
preukaz – voľnosť pohybu a cestovania; európsky zdravotný preukaz – nárok na ošetrenie v krajinách EÚ).

Pre vyrovnanú, otvorenú a dôslednú verejnú diskusiu o EÚ na Slovensku by bolo tiež prínosom pracovať aj s 
celým radom možných obáv. To by malo umožniť kontrovať nepodloženým populistickým naratívom či argumen-
tom aktívne vyvolávajúcim odpor k členstvu Slovenska v EÚ. Patrí sem otvorené pomenovanie dôsledkov možné-
ho vystúpenia Slovenska z EÚ, informovanie o socioekonomických dôsledkoch brexitu pre ľudí vo Veľkej Británii 
či upozornenie občanov konceptom „cost of non-EU“ – teda upozornením na dôsledky prípadného vystúpenia 
Slovenska z EÚ. Menej radikálnou formou ohrozenia záujmov Slovenska je tiež hrozba vysunutia Slovenska na 
okraj európskych diskusií o kľúčových výzvach a budúcej podobe EÚ. K takémuto vývoju môže dôjsť dlhodobým 
podkopávaním európskej jednoty a akcieschopnosti EÚ v kľúčových oblastiach, čo je v súčasnosti aktuálnou 
hrozbou s ohľadom na kroky časti vrcholových predstaviteľov politickej reprezentácie Slovenska. Otvorená ve-
rejná diskusia reflektujúca na tieto hrozby môže mať významný dopad na diskurz o EÚ na Slovensku a umožniť 
občanom vytvoriť si vlastný informovaný názor.

V snahe formovať na Slovensku kvalitnejší diskurz o jeho mieste v EÚ a o európskych témach nie je potrebné sa 
prílišne zameriavať na technické záležitosti týkajúce sa fungovania EÚ, jej inštitúcií, mechanizmov. V konečnom 
dôsledku demokracia funguje aj na národnej úrovni bez toho, aby občania mali dokonalý prehľad o deľbe moci 
v štáte, kompetenciách jednotlivých štátnych inštitúcií či predstaviteľov a nemôžeme od občanov očakávať, že 
budú mať v EÚ a jej politikách detailný prehľad na úrovni expertov. Samozrejme, základné vedomosti je dobré 
šíriť a prízvukovať, no s rozumnou mierou a primerane obecenstvu/typu relácie či diskusie.
Na druhej strane, prínosné vedia byť aj posolstvá či kampane, ktoré dávajú občanom k dispozícii jasné a jedno-
ducho komunikovateľné fakty a informácie, ktoré potom vedia využiť vo vlastných diskusiách na lokálnej  úrovni. 
V rôznych situáciách a debatách s ďalšími občanmi, ktorí nekriticky prebrali naratívy vymedzujúce sa proti hod-
notám a podstate fungovania EÚ a jej inštitúcií, od rodinnej oslavy až po diskusiu v krčme, tak môžu byť lepšie 
pripravení diskutovať a mať v zásobe  protiargumenty.

V prípade boja proti dezinformáciám a rozšíreným mýtom o EÚ je ich vyvrátenie do istej miery vopred prehratý 
boj, keďže jeho dosah je dokázateľne nižší než ten samotnej dezinformácie. Zároveň však ide o dôležitú aktivitu, 
v ktorej – aj keď nevyrieši problém ako taký – je potrebné pokračovať, pretože má prínos pre formovanie vyrov-
nanej verejnej diskusie. Podobné aktivity je možné podporovať napríklad propagovaním stránok a profilov, ktoré 
sa vyvracaniu podobných mýtov venujú a ktorých na Slovensku funguje viacero.

Čo sa týka komunikácie európskych tém v médiách, expertom s dlhoročnými skúsenosťami a prácou v médiách 
sa pri podávaní tohto typu informácií overila funkčnosť komunikácie cez príbehy, spájanie spravodajských uda-
lostí s komunikáciou o EÚ a tiež ich prepájanie na domáce témy. Pochopiteľnými sú napríklad príbehy o tom, 
komu konkrétne eurofondy pomohli. Naopak pre občanov ťažko uchopiteľná je  komunikácia vo veľkých obje-
moch a číslach. Aj keď je faktom, že väčšina verejných investícií na Slovensku je hradená z európskych fondov, 
ak komunikátor pracuje s údajmi ako stovky kilometrov ciest či rozpočet v miliardách eur, nejde o vhodný typ 
komunikácie prínosov EÚ smerom k občanom. Takéto objemy a množstvá sa vymykajú ich bežnej predstavivosti.
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